
Nahrungsergänzungsmittel

GLUCOLIN 9 

Zur Erhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels 

Mengenangaben� pro Kapsel 

Biotin	 100 mcg 
Chrom picolinat	 100 mcg 
Garcinia Cambogia	 83,3 mg 
Gymnema Sylvestre	 83,3 mg
Zimt (Cinnanium verum)	 50 mg 
Bittermelone Extrakt	 83,3 mg 
Betain Speciosa	 83,3 mg 
Bockshornklee	 33,3 mg
Berberin HCL 97%	 33,3 mg 

Produktcharakteristik

Diese Kombination aus natürlichen Vitaminen 
und Mineralstoffen kann Diabetikern helfen, ih-
ren Blutzuckerspiegel zu regulieren, Cholesterin 
in den Griff zu bekommen und sogar das Verlan-
gen nach Kohlenhydraten zu kontrollieren. Ganz 
ohne Chemie und deren Nebenwirkungen. 

Spezifisch: 

• �Biotin ist ein Teil des Vitamin-B-Komplexes und 
hilft dabei, Fette, Proteine und Kohlenhydrate 
umzuwandeln. Außerdem kann Biotin die Insuli-
nabgabe in der Bauchspeicheldrüse stimulieren. 

• �Chrom trägt zur besseren Aufnahme von Glu-
kose im Körper bei. Ein Mangel senkt entspre-
chend die Glukosetoleranz. Untersuchungen 
haben gezeigt, dass es helfen kann, die Blutzu-
ckerwerte zu regulieren. 

• �Garcina Cambogia hat einen hohen Gehalt an 
Hydroxycitronensäure, kurz HCA. Dieser Wirk-
stoff reguliert die Kohlenhydrataufnahme und 
kann zur Gewichtsreduzierung beitragen. 

• �Gymnema Sylvestre reguliert den Blutzu-
ckerspiegel und hilft gegen übermäßiges Zu-
ckerverlangen. 

• �Zimt (Cinnanium Verum) ist bekannt als Heil-
pflanze und Gewürz, das innerlich und äußer-
lich bei einer Reihe von Indikationen angewen-
det werden kann. Aus klinischen Studien geht 
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hervor das es einen Blutzucker und lipidsen-
kenden Effekt besitzt. 

• �Bittermelone (Momordica charantia) ist das 
wahrscheinlich effektivste Extrakt unter den 
natürlichen Blutzuckersenkern. Es steigert die 
Insulinbildung der Bauchspeicheldrüse, fördert 
die Regeneration der insulinbildenden Zellen, 
verbessert das Ansprechen der Muskelzellen 
auf Insulin und reduziert Insulinresistenz, es 
hemmt die Glukosebildung im Körper und die 
Glukoseaufnahme im Darm. 

• �Betain Speciosa ist in der Lage ,erhöhte Ho-
mocystein-Werte im menschlichen Blut zu sen-
ken. Verbessert die Resorption von Nährstoffen. 

• �Bockshornklee steht im Ruf, den Blutzucker-
spiegel zu regulieren. Studien haben erwiesen 
das die im Bockshornklee enthaltene Amino-
säure 4-Hydroxy-Isoleucin in der Lage sein 
kann Blutzuckerwerte um beinahe 50% zu sen-
ken – ohne dabei den Insulinhaushalt zu beein-
trächtigen. 

• �Berberin erhöht die Expression des Insulinre-
zeptors an der Oberfläche von Zellen. Dadurch 
wird der Gehalt an Glucose im Blut reduziert. 

Darreichungsform: 180 Kapseln. 

Allgemeine Informationen: 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Er-
satz für eine ausgewogene und abwechslungsrei-
che Ernährung, sowie eine gesunde Lebenswei-
se, verwendet werden. 

Wichtiger Hinweis: 
Nicht geeignet für Menschen die Insulin sprit-
zen. Konsultieren Sie vor Verzehr bei Zweifel, 
Schwangerschaft, Allergien, Krankheit oder Ein-
nahme von Medikamenten Ihren Arzt. 

Empfehlungen zur Aufbewahrung: 
Außerhalb der Reichweite kleiner Kinder aufbe-
wahren. Lichtgeschützt und nicht über 25 °C la-
gern. 

Dosierung: 3x 2 Kapseln täglich ca.20 Minuten 
vor einer Mahlzeit mit reichlich Flüssigkeit ein-
nehmen. 
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